
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
Je rêve d’un monde meilleur 
Remplie de l’énergie du cœur 
Je rêve de la disparition de la souffrance 
Remplacée par beaucoup d’ indulgence 
Je rêve de sourires d’enfants 
Et non de regard terrifiants 
Je rêve de l’explosion de l’amour 
Et cela pour toujours 
Et j’ai vraiment envie 
Que tout ceci ne soit pas une utopie 
Alors relevons nos manches 
Il y a du pain sur la planche 
Et je veux croire que cela est possible 
Et pourquoi pas ici et maintenant 
Je souhaite a chacun d’entre vous de trouver sa place 
Au sein de cette terre qui se déplace 
Plein de lumières dans vos vies 
Laurence & Dominique 

 

 
Conférences : 7€ ou 5€ demandeurs d’emplois, étudiants. 

 

 



Mardi 9 Janvier  

De 19H30 à 20H15                                         atelier 
Au Jardin d’Eden 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plongez dans l’expérience du rire ! 

 
Rire est le meilleur des remèdes. 

 

 

 

Ouvert à tous 

 

Proposé par Philippe Chaussende , animateur du yoga 

du rire au sein de la fondation internationale de l’art de 

vivre, dans le cadre de ces programmes santé et bien être.  

 

 

Pour votre confort : tenue ample et un tapis de sol sont 

conseillés. 

 



Mardi 16 janvier 

A 19 h 30                                             conférence 
Au Jardin d’Eden 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Créativité et Art-Thérapie Transpersonnelle. 

 

 

Avec diaporama de processus de dessins d’enfants et 

d’adolescents. 

L’art-thérapie permet d’intervenir sur les dessins réalisés 

pour transformer les aspects souffrants et symboles 

apaisants renvoyant un message de lâcher-prise à la 

psyché. 

Très bénéfique pour les jeunes qui rencontrent des 

difficultés d’apprentissage, des problèmes à l’autorité, de 

dyslexie, qui s’expriment avec violence, ou qui ont des 

symptômes physiques révélant un mal-être. 

Le dessin donne l’occasion aux enfants et aux jeunes de 

s’exprimer et revitalise les énergies de croissance, la joie 

de vivre et de grandir ! 

La conférence sera animée par l’Association 

Luminescence représentée par Marie-Odile Brêthes, 

créatrice de l’Art-Thérapie Transpersonnelle et auteur du 

Dessin Guérisseur, et Elisabeth Guilbaud éducatrice 

spécialisée et art-thérapeute. 



Mardi 23 janvier  

A 19H30                                           conférence                                                   
Au Jardin d’Eden 

 

Santé, bien-être et épanouissement personnel, par 
la Synchronisation Vibratoire 

 

Notre vie quotidienne, notre histoire, les événements que nous 

rencontrons, influencent considérablement notre état d’être. 

Nous sommes le produit d’une histoire, qui a construit une 

personnalité, avec ses forces, ses talents, mais aussi ses 

faiblesses, ses limites et ses blocages. Ces différents éléments, 

mêmes inconscients conditionnent la manière dont nous nous 

épanouissons à travers notre vie. 

A un niveau subtil, chaque force, chaque limite, chaque 

blocage a sa correspondance énergétique, sous la forme de 

« courants » plus ou moins fluides, plus ou moins figés. Les 

limites, peurs, et blocages comportementaux vécus par la 

personne se manifestent sous la forme d’échanges 

énergétiques désynchronisés, comparativement au 

fonctionnement énergétique global de l’individu. 

La Synchronisation Vibratoire est une technique manuelle très 

douce, qui restaure l’harmonie vibratoire entre ces différents 

courants. La sensation de mieux-être est immédiate, le 

sentiment de libération par rapport aux peurs et aux blocages 

est très rapide. 

Olivier KLETT est masseur-kinésithérapeute, sophrologue, 

biokinergiste, et initiateur de la Synchronisation Vibratoire. 

Il exerce depuis 19 ans son activité thérapeutique en ayant 

pour objectif la prévention et le rééquilibre durable du patient, 

tant d’un point de vue physique, qu’énergétique et émotionnel.  

Etre bien dans son corps, dans sa peau et dans sa tête, renforce 

la capacité d’implication dans sa vie et dans ses activités. 

Notre enthousiasme s’exprime alors naturellement dans notre 

vie personnelle, familiale et professionnelle. 



Jeudi 25 janvier  

 A 19 h 30                                        conférence 
Au Jardin d’Eden 

 

 

 

 

 

 

                        sur le chakra laryngé 

 

 

 

 

Animée par Patricia Metivier maître-enseignant REIKI 

USUI et REIKI KARUNA, sophrologue.  

 

 

Le chakra laryngé, est situé au niveau de la gorge (entre 

la 6
ème
 et 7

ème
 cervical). C’est le centre de la 

communication et de l’expression de soi, du changement, 

de l’adaptation, de la nouveauté, de la créativité inspirée, 

de réceptivité  et d’écoute intérieure. 

 

Le chakra laryngé en harmonie, vous avez acquis la 

tranquillité, la sérénité personnelle par l’équilibre entre 

les paroles et les émotions, les émotions et les idées. 

Cette méditation vous permettra de découvrir la couleur 

et le potentiel du chakra laryngé, de le rééquilibrer, 

d’avoir le ressenti de votre authenticité ( dans la parole). 



 

Vendredi 26 janvier 

 

A 20H 

 

Au Jardin d’Eden 
 

 

 

 

 
 
 

 

 
Animée par Didier 

 

Margeridon. 



Samedi 27 Janvier 

De 14H30 à 18H                                      gratuit                                
Au Jardin d’Eden 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avec Lou Cristal, coaching amoureux et écrivain 

érotique, auteur du livre «  elle et lui entre fantasmes et 

réalité ».  

 

Comment apporter de la magie dans sa vie de couple. 

 

Conseillère en développement personnel et dans le 

domaine de l’érotisme.  

 

Aide à l’élaboration de : 

 

-Cours de danse sensuelle 

-Cours de massage 

-Ecoute , bien être, partage… 

 

aller jusqu’au bout de ces désirs, avec Respect et 

Amour, permet de s’épanouir, de ce sentir plus fort et 

rend la vie plus merveilleuse encore. 

 



Jeudi 1er février  

 A 19 h 30                                            conférence                                                 
Au Jardin d’Eden 

 

 

 

 

                             Réflexologie-PNL 

 

 

Animée par Sylvie JUGE, Jean-Louis COUGOT, 

Joseph CURULLA 
 

3 techniques complémentaires : 

Vous rencontrez une difficulté d’ordre physique, 

comportemental, affectif, professionnelle ou autres cas. 

Nous vous proposons de mettre du sens à cela à l’aide de 

la bio-généalogie ainsi le bien-fondé de ce 

dysfonctionnement  devient intelligible.  

Ensuite le travail avec la réflexologie va produire une ré 

harmonisation des centres d’énergie par effet de 

résonance sur les différentes parties du corps. 

Dès lors, il devient évident d’insuffler un nouveau sens à 

sa vie et l’amorce du changement est possible, la PNL 

aide à ce travail 

Consultations uniquement sur rendez-vous le 1
er
 février 

2007. Tél. 02.41.48.03.02. 

Stage prévu le vendredi 2 février au dimanche 4 février 

2007. 

Inscriptions auprès de Sylvie JUGE au 06.20.87.07.49. 

Sylvie JUGE : réflexothérapeute et kinésiologue 

Jean-Louis COUGOT : Formateur et coach en PNL 

Joseph CURULLA : Thérapeute en biopsychogénéalogie 

 



Vendredi 2 février 

A 19 h 30 

Au Jardin d’Eden 
 

 

 

 

 

 

 

                             DE LA PLEINE LUNE 

 

 

 

 

Animée par  

Stéphane Herrault ,  

animateur au sein de la fondation 

internationale de l’art de vivre de 

Sri Sri Ravi Shankar 
 

 



Samedi 3 février 

De 14H à 18H                                              gratuit 
Au Jardin d’Eden 

 

 

 

 

 

 

 

à une après midi indienne 

 

 

 

Animée par Didier Maugin de l’association Inde 

védique. 

 

 

 

Présentation de la philosophie de l’Inde 

 

Exposition – vente de livre sur la culture 

de l’Inde et de peinture sur soie. 

 

Dégustation de boissons et de pâtisseries 

indiennes. 
 



Jeudi 8 février  

 A 19 h 30                                            conférence 
Au Jardin d’Eden 

 

 

 

 

 

 

Sur le chakra frontal 

Avec Patricia Metivier 

 

 

 

Le chakra frontal est situé au niveau du front. C’est le 

centre de l’imagination et de la vision des choses, des 

gens et des situations, de la vision créatrice, de 

l’abstraction et de la maîtrise mentale, de la connaissance 

de soi et de votre être intérieur. 

 

 

Le chakra frontal en harmonie permet la vision juste 

permettant de savoir toujours ce qui est bon pour soi et 

pour les autres. 

 

 

Cette méditation vous permettra de découvrir la couleur 

et le potentiel du chakra  frontal, de le rééquilibrer, 

d’avoir le ressenti sur la pensée pure (ou vivante).  



Samedi 10 février  

A 10H à 18H                                 consultations 
Au Jardin d’Eden 

 

 

 

 

   

 

 

et photos. 

 (uniquement sur rendez-vous) 
 

 

 

Avec Françoise Avril infirmière DE, 

énergéticienne, créatrice et formatrice 

de la thérapie archétypale 

multidimensionnelle de Shamballa, 

lectures d’auras ou corps 

électromagnétiques depuis 7 ans, 

formatrice en lecture aurique sous 

guidance. 



Mardi 20 février 

A 19 h 30                                            conférence 
Au Jardin d’Eden 

 

 

 

 

de Nicole Dhuin 

 

 
Lorsque Nicole Dhuin commença une enquête sur les 

phénomènes dits paranormaux, elle ne pouvait imaginer vers 

quelle aventure elle allait être entraînée. Après avoir admis 

que certains avaient des « dons » réels de voyance, de 

médiumnité ou de guérison, cette femme d’affaires de 

formation scientifique dut admettre qu’elle était elle-même 

médium et guérisseuse. C’est après l’écriture de son premier 

livre «  L’Arc-en-ciel de Victorine »  , histoire de son 

parcours, qu’elle devint Channel des Anges et de Marie. 

Depuis quelques années, Marie, mère de Jésus, se manifeste de 

plus en plus souvent à des non catholiques, soit par des 

messages, soit par des apparitions. Dans les messages qu’elle 

transmet à Nicole Dhuin, Marie rappelle qu’elle est notre Mère 

à tous, quelle que soit notre race ou notre appartenance 

religieuse. Elle souligne aussi l’importance de la prière, de la 

méditation, et l’absolue nécessité du retour vers notre 

Créateur. 

Qui est Nicole Dhuin ? 

Nicole Dhuin vit en Berry où elle enseigna les sciences 

naturelles avant de créer différentes entreprises commerciales. 

Elle a écrit cinq ouvrages : « L’Arc-en-ciel de Victorine » , 

« Secrétaire des Anges »  tome I et tome II, « Paroles d’Anges 

« , et pour fin 2006 « Messagère de Marie » . 

Elle a créé une maison d’édition qui se nomme « Les Editions 

du 7 »  et également traduit et publié Religion Science Maya 

du chaman maya Hunbatz Men. Elle accompagne aussi chaque 

année des voyages initiatiques sur les sites sacrés mayas du 

Mexique. 



 

 

Vendredi 23 février 

 

A 20H 

 

Au Jardin d’Eden 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Animée par Didier 

 

Margeridon. 
 

 

 



Mercredi 28 Février 

A 19H30                                               conférence 
Au Jardin d’Eden 

 

 

 

 

    

              Avec Jerry Dunson « Bufallo Spirit » 

 

 

 

 

 

 Jerry viendra nous parler de la civilisation de ses 

ancêtres et du peuple amérindien. 

 

 Il nous transmettra a l’aube du troisième 

millénaire le formidable message d’amour et d’espoir du 

peuple de la terre. 

 Chants traditionnels et tambour.  

 

Jerry Dunson « bufallo spirit » leader de 

cérémonial kiowa-ponca est l’un des rares amérindiens à 

être porteur de la pipe sacrée et danseur du soleil.  

 

Une rencontre en harmonie avec la terre et le ciel. 

 

Possibilité de consultation individuelle avec Jerry  

le vendredi 2 Mars uniquement sur rendez vous au                         

02 41 48 03 02 

  



 

Jeudi 1
er
 Mars   

A 19H30                                           conférence                                                    
Au Jardin d’Eden 

 

 

 

 

la vibration de votre 

date de naissance 

 

 
Animée par Carolle Isabel 

 

Pour beaucoup d’entre vous, la date 

de naissance se résume à l’association 

d’une journée, d’un mois et d’une année. 

Mais quel mystère peut bien se cacher 

derrière ces trois complices formant une 

seule et même trinité ! 

En réalité cette combinaison de 

chiffre est l’histoire de votre vie, elle 

indique ce que vous êtes, vos forces, vos 

points faibles, ou en est votre carrière, quel 

est votre objectif de vie…  

Carolle Isabel nous vient du Canada 

elle est l’auteur de plusieurs ouvrages. 
  



Samedi 3 et Dimanche 4 Mars                       atelier 
Heures et lieu restant à préciser 

 

 

 

 

 

 

   Avec Jerry Dunson 

   (Buffalo  Spirit) 

 

 

 

Nous avons le grand privilège de vous proposer un 

séminaire de deux jours auprès de Jerry Dunson , nom 

chamanique Buffalo Spirit, ce sera un grand moment de 

partage dans la tradition amérindienne et selon les rituels 

sacrés traditionnels du peuple indien. 

 

Cette rencontre se fera sur le thème « vivre l’énergie du 

créateur à travers le juste équilibre », savoir se situer dans 

la dualité :  -masculin/féminin  

-terre/ciel 

   -grand père ciel/grand mère terre. 

      

Participation aux frais de stage :195 euros dont 30% à 

l’inscription. 

Pour tous les renseignements complémentaires s’adresser 

à la librairie au 02.41.48.03.02  

ou a l’adresse mail suivante :jardin.eden@tiscali.fr 

  



Mercredi 7 Mars 

A 19h30                                               conférence 
Au jardin d’Eden 

  

 

         

 

 

Au quotidien 
 

 

Animée par Rachel Pelletier fondatrice de fleur de vie 

de la lignée de Drunvalo Melchizedek  

 

 

 

-pourquoi une conférence sur ce thème ; 

-comment s’ouvre le sentier du cœur, les étapes 

d’ouverture. 

-le nombre 3 ou l’amour face a toute chose ; est-ce 

possible ; 

-les tests se font aussi à ce niveau ; 

-l’ego et la prise de contrôle des pensées ; 

-la responsabilité de vibrer dans l’amour universel et ses 

impacts ; 

-souvenez vous de l’image du sacré cœur …quand le 

cœur s’ouvre, l’esprit rayonne de cet espace. 

 

Cette conférence présente des notions reliées à ce dont on 

parle quand on dit :  « faire l’ouverture du cœur ». Elle 

relate une série d’expériences et d’aventures vécues qui 

ont permis à la conférencière d’intégrer et de vivre de 

plus en plus dans cet espace de l’amour universel.  



Jeudi 15 Mars 

A19H30                                                conférence 
Au jardin dEden 

 

 

 

 

 

 

 

   Sur le chakra coronal 

 

 

 

 Animée par Patricia Metivier : maître enseignent 

reiki Usui et karina reiki , sophrologue. 

 

Le chakra coronal, est situé juste au-dessus de la tête. 

C’est le centre de la connaissance spirituelle, de la 

conscience universelle. C’est le chakra qui est relié aux 

énergies cosmiques .Il est en rapport avec le système des 

croyances et de l’idéal spirituel. 

 

Plus vous progressez vers l’unité de votre part féminine 

avec votre part masculine, plus vous vous reconnectez 

avec votre âme. Vous êtes alors au seuil d’un nouveau 

cycle sur le plan supérieur. 

 

 Cette  méditation vous permettra de découvrir la couleur 

et le potentiel du chakra coronal, de le rééquilibrer , 

d’avoir le ressenti de votre responsabilité ( par rapport a 

votre karma). 



Samedi 17 et dimanche 18 Mars 

De 9h30 à 17h30                                        atelier 
Au jardind’Eden 

 

 

 

 

 

                          Thérapie multidimensionnelle    

                Shamballa, 13 dimensions de st Germain 

 

 

 

 Animée par Françoise Badie Avril. 

 

En 1996, Maître Germain, initiateur de la flamme 

violette purificatrice demanda à Hari Babba 

Melchizèdeck de réintroduire les énergies d’Amour sans 

conditions, d’Harmonie, d’Equilibre, de Maîtrise 

Personnelle et D’Aide à la Guérison de Shamballa, cité 

des Maîtres Ascensionnés. Françoise Badie Avril, 

enseignante en thérapie multidimensionnelle Shamballa 

13 D, formé par Hari Babba, vous propose de vous initier 

à ces merveilleuses énergies. Pour vous, un voyage 

extraordinaire … une rencontre avec vous-même et avec 

d’autres niveaux de réalité !  

 

 

Place limitée de 8 à 10 personnes par stage. (ne tardez 

pas à vous inscrire.)  

Coût du stage : 160 € , un chèque d’arrhes de 80€ vous 

sera demandé à  l’inscription.  

 



Jeudi 22 Mars 

A 19H30                                           conférence 
Au Jardin d’Eden  

 

 

 

 

 

 

 

Commence à peine à s’éveillerCommence à peine à s’éveillerCommence à peine à s’éveillerCommence à peine à s’éveiller    
 

  

 Animée par André Desautels  spécialiste en 

coaching, décodage cellulaire , channelling. L’être 

humain se cherche et devient de plus en plus désabusé du 

matérialisme. Quels sont les caractéristiques du vieil état 

de conscience, de l’ego et à quoi reconnaît-on la nouvelle 

conscience qui émerge et qui pousse l’être humain à 

s’éveiller enfin… 

 

Le but n’est pas d’ajouter de nouvelles informations dans 

votre esprit ni de vous convaincre de quoi  que ce soit. Le 

principal objectif se veut d’être une source de 

transformation et d’accélération à l’éveil. 

 

Un atelier week-end les 25 et 26 Mars . 

 Thème  de l’atelier : « je choisi l’éveil ». 

 Inscription auprès de Julie Rodier  06 23 17 76 69 



Samedi 24 et dimanche 25 mars     

De 9H30 à 17H30    atelier 
Au jardin d’Eden  

 

 

 

 

 

                 ET  LA CRISTALLOTHERAPIE 

Animé par Vincent Lauvergne collaborateur de Reynald 

Boschiero. 

Depuis la nuit des temps, l’homme à conscience que les 

minéraux ne sont pas simplement de beaux objets de 

décoration. Des égyptiens qui utilisaient la poudre de 

malachite et le lapis-lazuli pour faire des fards a 

paupières apaisants, aux hindous qui utilisent les pierres 

de soins depuis la nuit des temps, tous les peuples de la 

Terre ont toujours accordés des vertus merveilleuses aux 

minéraux. Et au lieu des innombrables variétés de pierres 

que nous a offert la nature, le cristal s’impose de lui 

même comme le roi du règne minéral ; 

Vous apprendrez au cours de ce stage a ressentir les 

pierres et les cristaux, à les purifier pour les utiliser en 

thérapie ou encore à réaliser des élixirs aux étonnantes 

propriétés énergétiques ; Vous découvrirez également  

comment déterminer la meilleure pierre à utiliser, pour 

tirer le meilleur profit pour vous et pour vos proches, des 

bienfaits énergétiques de la lithothérapie et de la 

cristallothérapie…   

 

 

coût du stage : 180 euros.(50% à la réservation) 

 Stage (uniquement sur inscription et 12 personnes 

maximum). 

Au Jardin d’Eden : 02.41.48.03.02 ou par e-mail : 

jardin.eden@tiscali.fr 



Mardi 27 Mars  

A 19H30                                            conférence 
Au Jardin d’Eden 

 

 

 

 

 

 

 

Outil pour guérir de son passé. 

 

 

 

 

Animée par Maria Sylvane Raniolo, 

magnétiseur, médium, conseillère en 

développement personnel 

 
 

 

 

A ce jour nous n’avons pas reçu d’informations 

complémentaires pour vous donner d’autres éléments sur 

la conférence, merci de votre compréhension. 



 

 

Vendredi 30 Mars 

 

A 20H 

 

Au Jardin d’Eden 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Animée par Didier 

 

Margeridon. 
 

 

 



Mardi 3 Avril                                               

A 20H                                             conférence 
Au Jardin d’Eden 

 Tarif : 10€ 

 

 

 

 

 

                                  

notre droit au bonheurnotre droit au bonheurnotre droit au bonheurnotre droit au bonheur    
    

 
Tout droit venu d’Inde Michael Siciliano, animera cette 

conférence. 


